POURQUOICETTE
PREPARATION EST
ESSENTIELLE ?

Les punaises de lit sont des insectes
particulierement résistants. Elles se cachent dans
les moindres recoins : matelas, plinthes, prises
électrigues, meubles, vétements, rideaux... Une
seule femelle peut pondre jusqu’a 500 ceufs, et
chaque oceuf donne naissance a un nouvel
Insecte en quelques jours seulement.

Sans une préparation rigoureuse, il est impossible
d’'atteindre tous les foyers d’infestation, méme
avec les meilleurs produits professionnels. Cette
préparation (vider les meubles, laver et isoler le
linge, aspirer minutieusement, etc.) permet &
nos techniciens d’'accéder a toutes les zones
critiques et d'assurer une élimination complete et
durable.

Une mauvaise préparation peut réduire de plus
de 50 % l'efficacité du traitement et favoriser la
recolonisation du logement en quelques
semaines.

LES RISQUES LIES AUX
PUNAISES DE LIT

Les punaises de lit se nourrissent exclusivement
de sang humain. Leurs piqures répétées
provoquent :

Des démangeaisons intense, des réactions
allergiques chez certaines personnes

Une fatigue chronique due au manque de
sommeil et parfois un état de stress
important ou de détresse psychologique

Elles peuvent également se propager d'un
logement a un autre, par les vétements, les
valises, les textiles ou les meubles.

C'est pourquoi il est crucial dagir vite,
correctement, et de suivre scrupuleusement les
consignes de préparation données par nos
équipes SAN.

Vider l'intégralité de vos commodes,
placards et armoires dans les pieces devant
étre traitées
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\/ Placer ensuite vos vétements, textiles, draps,

couvre-matelas, couvertures, couvre-lits,
rideaux,baskets, directement dans des sacs
poubelles en séparant les textiles délicats.
Fermer soigneusement et hermétiquement
ces sacs, puis les étiqueter

Laver vos textiles et vétements a 60 °C si
possible. Mettre les objets non lavables dans
le seche-linge et lancer un cycle d’‘au moins
30 minutes a la température la plus élevée
possible. Lorsque cela est possible, pour les
textiles fragiles, les placer au congélateur d
-20 °C minimum pendant 48 heures.
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Passer soigneusement lI'aspirateur dans la
piece a traiter. Vérifier également votre
voiture (siéges et coffreg qui peut étre une
source de contamination

v,

@ Toutes les personnes, adinsi que les animaux

domestiques (y compris les oiseaux),
doivent quitter le logement pendant le
traitement

DELAI DE RETOUR DANS
LA OU LES PIECES
TRAITEES

@ 6H pour les adultes

@ 12-24H pour les animaux et nourrissons

Apres avoir respecté le délai d’'attente
post-traitement, aérer soigneusement toutes les
pieces.

Une attention particuliere doit étre portée aux
nourrissons et jeunes enfants qui rampent au sol
ou portent leurs mains et objets a la bouche, afin
d’éviter tout contact avec les surfaces traitées et
de prévenir toute irritation ou absorption
accidentelle.

Le produit doit rester sur les surfaces traitées
pendant 7 jours — il est donc important de ne pas
laver les sols durant cette période. Les textiles et
objets peuvent étre remis dans les armoires
uniguement 10 jours apres la deuxieme
intervention, afin de garantir I'efficacité complete
du traitement.

Une fois toutes les punaises de lit €liminées, vous
pouvez remettre en place vos textiles et objets
dans les pieces traitées.



